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ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION DE HCB PORFIA 3
UDS: MISPRIMEROS PASOS
CONTRATO: 50006522024

HORA: 1:30 A 3:30 PM FECHA: 5,6,8 /08/2025

TEMA: SEMANA MUNDIAL DE LA
LUGAR: CALLE 66 SUR # 44 27

LACTANCIA MATERNA

POBLACION OBJETO:
GESTANTES Y LACTANTES

PROMOVER Y APOYAR LA LACTANCIA MATERNA COMO UN PILAR CLAVE PARA LA
OBJETIVO: SALUD Y EL BIENESTAR DE BEBES, MADRES, FAMILIAS Y COMUNIDADES EN
TODO EL MUNDO.

AGENDA:

1. SALUDO

2. ROMPE HIELO

3. SOCIALIZACION

4. CO,PROMISOS Y FIRMAS

DESARROLLO:

. INICIA CON UN SALUDO CALIDO Y UNA FRASE MOTIVADORA SOBRE EL PODER DE
LA LACTANCIA, PREGUNTA DE REFLEXION: "¢COMO SE IMAGINAN QUE SERIA LA
LACTANCIA  SI  PUDJERAN CONTAR CON TODA LA AYUDA DEL
MUNDO?".PRESENTACION DE LA ACTIVIDAD: EXPLICA QUE EL OBJETIVO ES CREAR

UN "ARBOL DE APOYO" PARA RECONOCER A TODAS LAS PERSONAS E INSTITUCIONES
QUE LES BRINDAN FUERZA'Y SEGURIDAD EN ESTE CAMINO

INVITA A CADA FAMILIA A DIBUJAR UN ARBOL GRANDE SIN HOJAS EN LA CARTULINA.
EN ELTRONCO DEL ARBOL, PIDE QUE ESCRIBAN EL NOMBRE DE LA MADRE Y DEL BEBE.
EXPLICA QUE ELLOS SON EL CENTRO Y LA BASE DE TODO. PIDELES QUE ESCRIBAN EN
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LAS RAICES DEL ARBOL EL NOMBRE DE LAS INSTITUCIONES O GRUPOS DE APOYO QUE

LES DAN FORTALEZA (EJEMPLO: HCB FAMI, HOSPITAL, GRUPO DE APOYO DE
LACTANCIA). INVITA A QUE ESCRIBAN EN LAS RAMAS EL NOMBRE DE LAS PERSONAS
QUE LOS APOYAN (PAREJA, ABUELOS, TIOS, AMIGOS, VECINOS). SI QUIEREN, PUEDEN
DIBUJAR HOJAS O FRUTOS PARA CADA PERSONA

HOY QUEREMOS QUE, COMO FAMILIA, RECONOZCAN QUE LA LACTANCIA ES UN
TRABAJO EN EQUIPO. CADA UNO DE USTEDES, CON SU APOYO Y CARINO, ES UNA
PIEZA FUNDAMENTAL. ANIMENSE A DIALOGAR MIENTRAS CREAN SU ARBOL Y
RECUERDEN QUE SU PRESENCIA ES EL MEJOR ALIMENTO PARA LA CONFIANZA DE
MAMA'Y BEBE.

CIERRE . PIDE A LAS FAMILIAS QUE CUELGUEN SUS ARBOLES DE APOYO" Y QUE
LOS MIREN. PREGUNTA DE CIERRE: ¢ QUE SIENTEN AL VER SU ARBOL? ¢SE DIERON
CUENTA DE LA GRAN RED DE AMOR QUE LOS RODEA?". MENSAJE FINAL: QUE ESTE
ARBOL LES RECUERDE SIEMPRE QUE LA LACTANCIA ES UN CAMINO HERMOSO, Y
QUE LA FUERZA PARA RECORRERLO NO VIENE SOLO DE LA LECHE, SINO DEL AMOR

Y EL APOYO DE QUIENES LOS RODEAN.

Eviendecias Fotograficas:
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Compromisos / tareas Responsables Fechas
MADRE
e COMPROMETERME A
CONTINUAR CON LA LACTANCIA | COMUNITARIAY 5.6.8 /08/2025
MATERNA MIENTRAS M| BEBE GESTANTES Y
LO NECESITE, RESPETANDO
NUESTROS TIEMPOS. LACTANTES
[ ]
MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA
JANNETH GARAVITO FAMI JANNETH GARAVITO
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Responsable de la unidad de servicio y No.cedula
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